Keeping Your Home Clean and Safe Lesson Plan

TIME MATERIALS ESSENTIAL QUESTIONS

How do you keep your home safe?

15-30 minutes ”Keeping Your Home Clean

and Safe” lesson
Why is it important to prevent pests

Activity Worksheet from entering your home?

Insect repellent

Why is it important to work together to
keep your home clean and safe?

OBJECTIVES

1. Participants will identify 4 common insects and rodents.

2. Participants will identify 4 ways to prevent pests from entering their home.

3. Participants will identify 2 ways to eliminate pests that are already in the home.
4. Participants will list 5 other ways to keep a home safe.
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INTRODUCTION

READING

ACTIVITY

WRAP-UP

INSTRUCTOR

Introduce the lesson. Review the
essential questions listed above.
Discuss the student’s answers to
the questions.

Read the student lesson, “Keeping
Your Home Clean and Safe.”
Depending on the student’s English
proficiency, choose the Spanish
lesson, the English lesson, or both.

Distribute the Activity Worksheet.
Read the instructions for activities
1-3. Ask the student to complete
the worksheet.

Discuss the answers to each
question.

Review new vocabulary words
learned.

Ask how the student will apply
knowledge learned in this lesson to
real-life situations.

Give the student a can of insect

repellent. Explain how they can use

the repellent to prevent bites from
insects such as mosquitos, fleas,
and ticks.

STUDENT

Read the essential questions.
Discuss their answers to these
questions

Read the lesson out loud.
Highlight or underline any
unknown vocabulary words.

Read the instructions for activities
1-3 on the Activity Worksheet.
Complete each activity on the
worksheet.

Identify new vocabulary words
learned.

List 2 things that you learned
today and will use to keep your
home safe.
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Conserva tu casa limpia y segura — Plan de Leccion

PREGUNTAS ESENCIALES
TIEMPO MATERIALES

¢Cémo mantienes segura tu casa?
Leccion “Conserva tu casa

limpia y segura”

15-30 minutos

¢Por qué es importante evitar que las

Formulario de Actividades plagas entren en tu hogar?
Repelente de insectos

¢Por qué es importante trabajar juntos
para mantener tu casa limpia y segura?

OBJETIVOS
1. Los participantes identificaran cuatro insectos y roedores comunes.

2. Los participantes identificaran cuatro formas de evitar que las plagas entren en su casa.
3. Los participantes identificaran dos formas de eliminar las plagas que ya hayan entrado en su casa.

4. Los participantes enlistaran otras cinco formas de conservar seguro un hogar.

INTRODUCCION

LECTURA

ACTIVIDAD

CONCLUSION

INSTRUCTOR

Presente la leccion. Revise las
preguntas esenciales enlistadas
arriba.

Discuta las respuestas de los
estudiantes a esas preguntas.

Lea a los estudiantes la leccion,
“Conserva tu casa limpia y segura”.
Segun el nivel de inglés de los
estudiantes, escoja la version en
espanol de la leccion o la versiéon en
inglés, o ambas.

Distribuya el Formulario de
Actividades.

Lea las instrucciones para las
actividades 1-3. Pida a los
estudiantes que llenen el
formulario.

Discuta las respuestas a cada
pregunta.

Revise el nuevo vocabulario
aprendido.

Pregunte como aplicaran los
estudiantes el conocimiento
adquirido en esta leccién a
situaciones de la vida real.

Dé a los estudiantes una lata de
repelente de insectos. Explique
como usar repelente para prevenir
picaduras de insectos como
mosquitos, pulgas, y garrapatas.

ESTUDIANTE

Lee las preguntas esenciales.
Discute tus respuestas a estas
preguntas.

Lee la leccion en voz alta.
Resalta o subraya cualesquier
palabras desconocidas.

Lee las instrucciones para las
actividades 1-3 en el Formulario
de Actividades.

Realiza cada una de las
actividades en el formulario.

Identifica las nuevas palabras
aprendidas.

Enlista dos cosas que hayas
aprendido hoy y que utilizaras
para mantener seguro tu hogar.
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Keeping Your Home Clean and Safe

Many different insects and rodents could live in and around your home. These pests could
make you sick. They can bite you or leave germs on the food you eat.

Here are some of the most common pests you may see in your home:

Bed Bug Cockroach Mouse Rat

Mice Droppings Rat Droppings

Bed Bug Cockroach
Bites Bites

Mouse Rat
Droppings Droppings

In order to prevent insects and rodents from entering your home:

o Talk to the farmer or your landlord if you see any cracks or holes in your walls where
pests could enter. They should help you seal up these spaces.

e Keep your home clean. Pests are attracted to food that gets left out and crumbs that fall
on the ground. Put food away after eating, clean counters with surface cleaner, and
sweep floors after each meal. Take your garbage out each night.

e When someone new comes to live in your house, make sure they wash all clothing and
bedding in hot water right away. Bedbugs travel on clothing, blankets, and furniture. No
matter how clean your home is, it is possible to get bedbugs!

e Don’t throw leftover food or grease outside of your home. This WILL attract unwanted
pests and animals.

If you already have pests in your home:

e Tell your landlord or the farmer right away.
e Purchase bait, traps, or poisons to eliminate pests. If you have children or pets in the
home, do not use poisons. Store dangerous sprays or poisons away from food.



Besides keeping your home clean and preventing pests, there are other important things you
can do to make sure your home is safe for everyone living there.

e Make sure your home has a working smoke detector and carbon monoxide alarm. Make
sure you check weekly to see if the batteries need to be replaced.

Smoke Detector Carbon Monoxide Alarm

e Lock up poisonous cleaners, pest killers, and other dangerous products away from
children and pets.

e Don’t use your oven or stove to heat your home- this is very dangerous and can cause a
fire.

e Never leave your home while the oven or stove is in use. If you are cooking something
on the stove top, never leave the room.

e Report to the farmer or your landlord right away if you see any leaks or electrical issues.

Frayed cords can cause
electrical shock or could start
afire.

Watch out for water damage- Don’t plug too many cords
this could mean you have a into the same outlet.
leak



Keeping Your Home Clean and Safe- Activities

1. Draw a line between the pest and the correct bite mark or dropping that it may leave.

3. True or False- Circle the correct answer.
You should use your stove to heat your home during the winter. True False
Plugging too many cords into the same outlet is dangerous. True False

The picture below could mean you have a leak in your home. True False




Conserva tu casa limpia y segura

En tu hogar o alrededor de este pueden coexistir muchas variedades de insectos y roedores. Estas
plagas pueden causarte serias enfermedades. Pueden incluso morderte o dejar gérmenes en los
alimentos que consumes diariamente.

Estas son algunas de las plagas mas comunes que puedes encontrar en tu hogar:

-

Chinche Cucaracha Ratén Rata

Mice Droppings Rat Droppings

Piquetes de Mordida de Excretas de Excretas de
Chinche Cucaracha Ratdn Rata

Para evitar que insectos y roedores entren en tu hogar:

e Habla con el patrdn o tu casero si notas aberturas u hoyos en las paredes por donde
insectos y/o roedores puedan entrar en tu hogar. Ellos deben ayudarte a taparlos.

e Mantén limpia tu casa. Estas plagas son atraidas por el olor de los alimentos que se dejan
sin guardar o las particulas de comida que caen al suelo. Guarda la comida después de
comer, limpia las superficies con liquido limpiador, y barre los pisos después de cada
comida. Saca las bolsas de basura bien cerradas cada noche.

e Cuando alguien nuevo llega a vivir en tu casa, asegurate de que laven toda su ropa personal
y ropa de cama en agua hirviendo inmediatamente. Las chinches viajan en las prendas de
vestir, cobijas, y muebles. jEs posible que en tu casa haya chinches! sin importar que tan
limpia tengas tu casa.

e No tires las sobras de grasa y comida fuera de tu casa. Esto ATRAERA plagas y animales
indeseables a tu casa.

Si alguna de estas plagas ha invadido ya tu hogar:

e Repodrtalo a tu casero o al patrén inmediatamente.

e Consigue carnadas, trampas, o veneno para eliminar las plagas. Si hay nifios menores o
mascotas en casa, no utilices venenos. Siempre guarda los venenos o productos peligrosos
lejos de los alimentos y fuera del alcance de los nifios.



Ademas de mantener tu hogar limpio y libre de plagas, existen otras cosas importantes que
puedes hacer para asegurar que tu hogar ofrece seguridad para todos en que en el viven.

e Asegura siempre que en tu hogar exista un detector de humos y una alarma de
presencia de mondxido de carbono en buen estado. Procura revisarlos cada semana
para verificar si las baterias deben ser remplazadas.

Detector de Humo Alarma de Mondxido de Carbono

e Guarda bajo llave los limpiadores toxicos, los plaguicidas, y otros productos peligrosos y
fuera del alcance de los nifios y mascotas.

e No utilices el calor de tu horno o estufa para calentar tu hogar — esto es muy peligroso y
puede originar un incendio.

e Nunca te alejes de tu hogar mientras tengas funcionando el horno o la estufa. Si estas
cocinando algo sobre los quemadores, nunca te alejes de la cocina.

e Sinotas alguna fuga o problemas en la red eléctrica repértalo inmediatamente a tu
patron o a tu casero.

Busca manchas en paredes y No conectes demasiados Cables dafiados pueden
techo — esto podria significar aparatos o cables a una originar un corto circuito o
la presencia de fugas de agua. misma toma. iniciar un incendio.



Conserva tu casa limpia y segura - Actividades

1. Une con una linea las imagenes de arriba con la picadura o las heces que pueden dejar.

2. Escribe los nombres de estos dos detectores tan importantes para la seguridad de tu casa.

3. Cierto o Falso — Circula la respuesta correcta.
Debes utilizar tu estufa para calendar tu casa durante el invierno. Cierto  Falso
Conectar demasiados aparatos a un mismo contacto es peligroso. Cierto Falso

La imagen siguiente puede significar que hay una fuga de agua en tu casa. Cierto Falso
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